
Erste Hilfe und
Sanitätsausbildung

Ausbilder:
Martin Schöllmann, EH- und SAN-Ausbilder
OG Meschede
Spitzwegstiege 9, 59872 Meschede
Tel.: 02 91 / 9 08 76 39 oder 0171 / 8 37 22 25
sch.martin@martin-s.de

Martin Dommes, EH-Ausbilder, 
Notfallsanitäter und Lehrrettungsassistent,
Praxisanleiter
OG Schmallenberg
An der Robbecke 32a, 57392 Schmallenberg
Tel. 0162 / 8139356
martin.dommes@gmail.com

Max Hoffmann, EH-Ausbilder
OG Neheim-Hüsten
Höhenstraße 17,33098 Paderborn
Tel.: 0151 / 2 77 11 80 55
hoffmann_max@web.de

Karin Fraske, EH- und SAN-Ausbilderin
OG Schmallenberg
An der Robbecke 32a, 57392 Schmallenberg
Tel.: 0160 / 179 28 20
Karin@Fraske.de

Doris Fraske, EH- und SAN-Ausbilderin
OG Neheim-Hüsten
Blumenstraße 53, 59755 Arnsberg
Tel.: 0 29 32 / 2 24 02 oder 2 68 70
Doris@Fraske.de

Peter Fraske, EH- und SAN-Ausbilder
OG Neheim-Hüsten
Blumenstraße 53, 59755 Arnsberg
Tel.: 0 29 32 / 2 24 02 oder 2 68 70
Peter@Fraske.de

Mimen:
Max Hoffmann OG Neheim-Hüsten
Martine Hoffmann OG Neheim-Hüsten
Reinhard Gockel OG Warstein
Sven Gockel OG Warstein
Pierre Gockel OG Warstein
Joachim Bär OG Brilon
Thorsten Gregor OG Meschede

Kurzfristige Programmänderungen vorbehalten

Es sind alle Ausbilder und/oder angehenden
Ausbilder für

EH- oder SAN-Ausbildung herzlich
eingeladen, sich uns anzuschließen.

Schulungsort !

Marienschule, Meschede

Von-Westphalen-Straße 5

59872 Meschede

SAN-Auffrischung
Samstag

15. Dezember 2018
Kursleitung:

Martin Schöllmann, OG Meschede



Voraussetzungen:
SAN A+B-Kurs, nicht älter als 2 Jahre.

Anwesenheit an allen Unterrichtseinheiten.
Gesund genug, um an allen Praktischen Übungen aktiv

teilzunehmen.

Teilnehmerzahl:
mind. 8 Teilnehmer. Sollten sich mehr Teilnehmer melden

als Plätze zur Verfügung stehen, entscheidet die
Reihenfoge der Anmeldungen.

Notfallkoffer/Notfallrucksack:
Der Notfallkoffer oder Notfallrucksack sollte von der OG
der Teilnehmer gestellt werden und mitgebracht werden.

Neuer Veranstaltungsort:
Marienschule

Von-Westphalen-Straße 5
59872 Meschede

Kosten:
15 Euro je Teilnehmer.

(Wird am Unterrichtstag eingesammelt)
Es handelt sich bei den Kosten um Selbstkosten für
z.B. Unterrichtsmaterial, Kopien, Übungsmaterial,

Desinfektionsmittel, Schminke u.s.w..
Wir bitten die Anmeldung als verbindlich zu betrachten,

denn wir strecken Gelder für die Materialien vor.

Kleidung und persönliche Ausrüstung:
An den Unterrichtstagen sollte robuste Kleidung getragen
werden. Viele Übungen finden mit Mimen statt, daher ist

ein Verschmutzen der Kleidung nicht auszuschließen.
Da ein Sanitäter auch Werte wie Puls oder Atemfrequenz

messen muss, ist es wichtig, dass jeder Kurteilnehmer eine
Uhr mit Sekundeneinteilung zur Verfügung hat.

Kursleitung:

Martin Schöllmann
Spitzwegstiege 9, 59872 Meschede

Tel.: 02 91 / 9 08 76 39 oder 0171 / 8 37 22 25
sch.martin@martin-s.de

14:00 Uhr

bis

19:00 Uhr

11:30 Uhr

bis

12:15 Uhr

10:45 Uhr

bis

11:30 Uhr

9:45 Uhr

bis

10:30 Uhr

Notfälle aus der Praxis und dem
Wasserrettungsdienst
(Themen nach Wunsch der Teilnehmer)

Alle Ausbilder

9:00 Uhr

bis

9:45 Uhr

Samstag, 15. Dezember 2018

Stationsausbildung

Praxis
und

Fallbeispiele

Begrüßung, Vitalfunktionen,
Basismaßnahmen, 
Ganzkörpercheck —  A B C D E - Methode
Martin Dommes und Peter Fraske

Wunden, Wundversorgung
Karin Fraske oder Peter Fraske

Neue Hilfsmittel bei der
Patientenversorgung
Karin Fraske oder Peter Fraske

Wunden, Wundversorgung
Karin Fraske oder Peter Fraske


